
        CHECK-LIST del paciente crítico 
 

- Elevación del cabecero.  

- Neurología: 

• Analgesia: Suficiente/Excesiva. 

• Sedación: RASS adecuado/Candidato a ventana de sedación. 

- Ventilación: Modo ventilatorio/Candidato a reducción de FiO2 ó prueba 

de ventilación espontánea. 

- Hemodinámica: 

• Vasoactivas: Necesita ó tiene monitorización invasiva/Se 

encuentra en pauta descendente y con qué objetivo de tensión 

arterial media. 

• Corticoides: Tiene pautados/Estaría indicado/Se ha realizado Test 

de Synacthen (Insuficiencia suprarrenal). 

- Renal: Objetivo de balance/Ajuste de diuréticos/Parámetros de técnicas 

de depuración extrarrenal/Aclaramiento de creatinina semanal. 

- Cultivos: Necesita nuevos cultivos/Pendiente de resultados/Ajustada 

antibioterapia a resultados. 

- Insulina: Necesidad de perfusión continua de insulina. 

- Nutrición: Se debe iniciar nutrición/Nutrición enteral ó parenteral/Se 

ha solicitado perfil nutricional semanal. 

- Ulcus: Tiene pautada profilaxis. 

- Trombosis venosa profunda: Tiene pautada profilaxis. 

- Comunicación: Está informada la familia/Se necesitan consentimientos. 

- Bibliografía: Es necesario revisión bibliográfica/Es candidato a 

inclusión en algún registro. 

- Otros: Pruebas complementarias pendientes. 

   Información pendiente a la familia.    


